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Realizou-se no Fim-de-semana de 15 a 17 de Outubro o primeiro Encontro Porto / Minho, 
levado a cabo pela Confrérie de la Chaîne des Rôtisseurs, que contou com a presença de trinta 
participantes, tendo alguns deles, ido propositadamente do Alentejo e Algarve. 
 
Estiveram, no Norte para os receber, para além do Bailli Délégué / Presidente, Aníbal Soares, 
mais dois Membros da Direcção e muitos simpatizantes, nomeadamente do sul, já que se 
encontra em fase de lançamento o novo Baillage do Algarve, com data marcada para início no 
primeiro semestre de 2005. 
 
A representação dos Confrades nortenhos foi de 100% vendo-se o Casal George Sandeman, 
Hélio Loureiro – Chefe da Selecção Nacional de Futebol e ainda Ernesto Azevedo – Restaurante 
Portucale, a catedral gastronómica do Porto.   
 
Contou-se ainda com as presenças do Presidente da Região do Turismo Verde Minho – Dr. 
Henrique Moura, e Dr. Reis Torgal, responsável máximo da Confraria “Panela ao Lume”, uma 
das primeiras Confrarias Gastronómicas portuguesas. 
 
Esta visita ao Norte teve como objectivo dar uma maior divulgação da Confraria, a nível 
nacional, bem como rever os Confrades mais distantes, permitindo, ainda, a adesão de novos 
Membros, que ficaram seduzidos pelo nível alcançado nas refeições que lhes foram 
proporcionadas. 
 
Salienta-se deste convívio nortenho, a originalidade da cozinha do Miguel Castro Silva – 
Restaurante Bull & Bear do Porto, a tradição gastronómica do Arcoense – Braga, a 
surpreendente Festa da Cerveja dos Confrades Francisco e Cláudia Martins e, por último, a 
raríssima oportunidade de se ter degustado quinze das muitas especialidades do mar do 
“Pedrinhas” – Apúlia, além de um robalo acabado de pescar, mesmo em frente. 
 
O próximo evento gastronómico da Chaîne é já no mês de Dezembro, em Lisboa, no decorrer 
de uma Grande Gala, inserida num Chapitre Internacional, para Promoções e Entronizações de 
novos Membros. 
 
 
Nota de rodapé:  
 
Lembre-se que a “Associação Gastronómica Cadeia de Grelhadores” – Delegação Portuguesa 
da Confrérie de la Chaîne des Rôtisseurs, é a primeira Associação deste tipo a ser criada em 
Portugal, corria o ano de 1978, estando a própria Chaîne, que teve origem no ano de 1248, em 
França, a celebrar este ano, o seu décimo aniversário do ressurgimento em Portugal.  
 


